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ECONOMIA CIRCULAR.
L. . . s . Horas de capacitacion
No. Relacidn sucinta del contenido tematico Modalidad P
ofertadas
Origenes y conceptos.
1 e Introducciénala ec?nomla circular, conceptos, y politicas mundiales. Presencial 1 hora
e Bases de la Economia Circular.
e Sijtuacidn actual generada por el consumo de recursos sin considerar los limites del planeta
de una economia lineal a una restaurativa.
Ciudades sostenibles.
) e Introduccién a los objetivos de c!esarr.CfIIo sostenlb-le.- . Presencial 1 hora
e Impacto de las empresas en la ejecucion de los objetivos de desarrollo sostenible.
e Retos y oportunidades de las ciudades sostenibles y su relacidn con el plan nacional de
desarrollo.
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Horas de
No. Relacidn sucinta del contenido tematico Modalidad capacitacion
ofertadas
Cuidado y preservacion de los humedales.
3 e Importancia de los humedales en el balance ambiental de los ecosistemas. Presencial 1 hora
e (Qué tanto sabe usted de los humedales de su ciudad?
e Como contribuir al cuidado de los humedales desde mi hogar y trabajo.
Cuidado y preservacion de los ecosistemas en las ciudades.
4 e Impacto ambiental de las ciudades en los ecosistemas locales. Presencial 1 hora
e (Calculo de huella de carbono (uso de aplicacion).
e Tips para ser un ciudadano ambientalmente responsable.
Objetivos de desarrollo sostenible.
5 e Obijetivos de desarrollo sostenible. Presencial 1 hora
e (Sabe usted a que ODS puede contribuir desde su puesto de trabajo?
e Importancia de los ODS en la vida diaria.
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CONSUMO RESPONSABLE DE ELEMENTOS DESECHABLES Y PAPELERIA.

Horas de capacitacion

No. Relacion sucinta del contenido tematico Modalidad
ofertadas

Politica cero papel:

6 e Introduccién al concepto “politica cero papel”.

e Andlisis de la huella de carbdn e hidrica generada por el uso de papel.

e Socializacién de metodologias y procesos que contribuyan al cumplimiento de la politica
cero papel.

Presencial 1 hora

Politica cero plasticos.

e Introduccion al concepto “politica cero plasticos”.

7 e Analisis de la huella de carbén e hidrica generada por el uso de plasticos. Presencial 1 hora

e Ejercicio para calcular la cantidad de plastico que consume una persona al dia.

e Socializacién de metodologias y procesos que contribuyan al cumplimiento de la politica
cero plasticos.

PREMIO o
72 Sy 9, AMBIENTAL Pagina | 3
/ Y ALTERNATIVG 2013 Vigilado
e 44, W & ool.muu. CENTRO Y SUR AMERICA Superservicios
RECICLADORES oé’z%c ':fco:t'h Arodaciin’ u V(o

Recicladores



NIT. 900.296491-8

Calle 16 # 36 — 41 - Sede principal

(1)390 6326 - (1)390 6741 - 310 316 4651
Calle 42 F Bis Sur # 84-10 - Sucursal
(1)579 3487- (1) 453 0479 - 310 316 4651
recicladorespuertadeoro@hotmail.com
www.puertadeorobogota.com

Bogdtéa - Colombia

Puerta de Oro

Asociacién de recicladores

SENSIBILIZACION EN EL MANEJO APROPIADO Y APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS.

Horas de
Relacidn sucinta del contenido tematico Modalidad capacitacion
ofertadas
Manejo de residuos organicos.
8 e Generacién de residuos organicos en la ciudad. Presencial 1 hora
e Recoleccidn de residuos organicos en el marco de la prestacién de servicio publico de aseo.
e ¢sabe usted cuantos residuos organicos genera al mes? — Ejercicio didactico para calcular la
cantidad de residuos organicos per capita generados al mes.
Compostaje urbano.
9 e Introduccién al compostaje urbano. Presencial 1 hora

e Técnicas de compostaje urbano.
e Beneficios del compostaje urbano.
e Video: Cbmo hacer compost

Vida util del relleno sanitario

¢Qué es la vida util de un relleno sanitario y de cuanto es el de su ciudad?
Importancia del relleno sanitario. (Debate corto entre expositor y publico). Presencial 1 hora
Tips para cuidar el relleno sanitario.

Video: Dofia Juana, vecina maloliente y sucia que enferma a mas de 300 familias
https://www.youtube.com/watch?v=UmKfSTzWheU
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Horas de capacitacion

Relacion sucinta del contenido tematico Modalidad
ofertadas

En lugar de trabajo

e Separacidén en la fuente y la economia circular.

e Importancia de la separacién en la fuente en los puestos de trabajo. Presencial 1hora

e (Cddigo de colores (Norma nacional).

e Video: ¢COmo separar en la fuente y ayudar al medio ambiente?
https://www.youtube.com/watch?v=gO XJXarmll

En el hogar

e Politica nacional y cddigos de colores en el servicio publico de aseo. Presencial 1 hora
e Ideas sostenibles para ayudar el medio ambiente desde casa.
e Como generar la cultura del reciclaje en tu familia.

Incentivo por separacion en la fuente.

e ¢Qué es el incentivo de separacién en la fuente DINC?

e iCAOmo ser beneficiario de este incentivo?

e Derechos y deberes en la obtencién del incentivo de separacién en la fuente.

e Importancia del incentivo de separacion en la fuente.

e Ejercicio didactico para realizar el calculo del ahorro en el pago de los servicios publicos al solicitar
el incentivo de separacion en la fuente. (Excel)

Presencial 1 hora
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SENSIBILIZACION EN EL USO EFICIENTE DEL AGUA Y LA ENERGIA.
Horas de
No. Relacidn sucinta del contenido tematico Modalidad capacitacion
ofertadas
éDe donde viene la energia que consumimos?
14 e ¢sabe usted como se genera la energia en Colombia? Presencial 1 hora
e Impacto ambiental del consumo de energia en la ciudad.
e Tips para ser un ciudadano responsable en el consumo de energia.
Consumo de energia sostenible.
15 e (Coémo consumir energia de manera sostenible? Presencial 1 hora
e Conoce usted proyectos locales enfocados al consumo sostenible de energia?
e Impacto econdmico del consumo sostenible de energia.
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SENSIBILIZACION SOBRE INCLUSION DE RECICLADORES. Bogo}a - Colombia
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Horas de capacitacion

Relacion sucinta del contenido tematico Modalidad
ofertadas

El papel del reciclador en las ciudades.

e Historia de los recicladores en Colombia
16 Presencial 1 hora
e Eldiaadiadeun reciclador de oficio

e El reciclaje, fuente de vida y recursos.

El reciclador como educador
17 e Porque los recicladores deberian ser los formadores en aprovechamiento Presencial 1 hora

e Sensibilizacion en reciclaje con un reciclador de oficio.
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