Anexo 1: Acta

Unidad Técnica de Apoyo
ACTA No 09 de 2021

SESION ORDINARIA
FECHA: 07 de julio de 2021
HORA: 8:30 A.M.
LUGAR: Plataforma Teams

INTEGRANTES DE LA INSTANCIA:

Nombre Cargo Entidad Asiste Observacione:
Si No
Rodrigo Martinez Contratista Secretaria  Distrital X
David Alonso Director de diversidad de Planeacion X
Pilar Montagut Directora de Equidad y X
Politicas. Poblacionales.
Laura Catalina Roa  Contratista Secretaria  Distrital X
de Gobierno
Diana Marcela VelascoSubsecretaria deSecretaria General X
Despacho
Lina Fierro Asesora  Subsecretaria X
General Secretaria  Distrital
Andrea Paola Garcia Asesora de despacho  de Hacienda X
Viviana CarvajalContratista Secretaria DistritalX
Giraldo de Cultura,
Maria FernandaLider Género,Recreacion y X
Cepeda Diversidad y CulturaDeporte
Ciudadana
Miguel Angel Barriga Director territorial Secretaria  Distrital X
Katherine Alvarez  Asesora de despacho ~ de Integracionx
Social
Andres MauricioSubsecretario de Calidad X
Castillo y Pertinencia Secretaria de
Virginia Torres Asesora Despacho Distrital deX
Jose Marfa Roldan  Direccion de educaciénEducacion X
media
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Paulo Rincén Direccion Distrital deSecretaria Distrital X
Politica Juridica Juridica

Iliana FrancinethDirectora Salud X

Curiel Arismendy Colectiva Secretaria Distrital

Andrea Bastidas Referente mujer y génerode Salud X

- Sub Direccion
Determinantes en Salud

Charlotte  SchneiderProfesional X
Callejas Especializada  Politica

Publica LGBT
Yiyola Pefia X

Directora Operativa

Paola Ricaurte Ayala Asesor DireccidénSecretaria deX
de Ambiente y Ambiente
Desarrollo Sostenible
Carlos AlbertoSubdirector deSecretaria de X
Sanchez Retiz Emprendimiento Desarrollo
y Negocios Econdmico
William Gémez Asesor X
Erika Moreno Asesora X
Javier Andres Baquero Subsecretario deSecretaria de Habitat X
planeacion y politica
Adriana lza Jefe de la Oficina deSecretaria X
Gestion Movilidad

SECRETARIA TECNICA:

Nombre Cargo Entidad
Diana Maria Parra Subsecretaria de
Politicas de Igualdad  Secretaria Distrital de la Mujer

Natalia MorenoLider Técnica del
Salamanca Sistema  Distrital de
Cuidado

INVITADOS PERMANENTES:

Anexo 1: Acta

Deleg6 Diana
Carolina Rodriguez

Delegé a Susana
Torres
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Nombre Cargo Entidad Asiste Observacio
Si No nes

Yaninn Donado Asesora Direccion X

Aura Maria Escamilla Subdirectora técnica de X
recreacion y deporte Instituto  Distrital de

Tania Carvajal Profesional Recreacion y Deporte X
especializada

Paola Lépez Wilches Lider programa Nidos X

Ana Carolina Avila  Gerente de danza X

Daniel Bejarano Coordinador Castillo delnstituto Distrital paralasx
las Artes Artes

Nubia EsperanzaSubdirectora educativa y X

Sanchez cultural

Layda Zuluaga Coordinadora del X
programa NaturalezaJardm Botanico  de
Salud y Cultura Bogota

Elvira Hernandez Secretaria Juridica X
Distrital

Adriana Mayo Grupos poblacionales  Instituto  Distrital deX

Turismo
Andrea Millan Instituto  Distrital de . . X
Funcionaria

Proteccion Animal

OTROS ASISTENTES A LA SESION:
Anexo 1. Asistencia virtual

ORDEN DEL DIA:

1. Verificacion del quérum.

Natalia Moreno, Lider Técnica del Sistema Distrital de Cuidado verificd la presencia de los
representantes de los 14 sectores de la administracion que componen la Unidad Tecnica de
Apoyo. Contando con quorum para deliberar y decidir.

2. Aprobacion orden del dia.

Natalia Moreno, agradecio la presencia de los diferentes sectores en la sesion y presentd el orden del
dia de la Unidad Técnica de Apoyo el cual se aprob6 de forma unanime por los asistentes:

1. Definicién cartelera de servicios manzana del cuidado Kennedy.
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2. Propuesta Minuto a Minuto inauguracion manzana del cuidado Kennedy.
3. Pégina web Sistema Distrital de Cuidado

1. Definicion cartelera de servicios manzana del cuidado Kennedy.

Para iniciar, Natalia Moreno presento la cartelera de servicios acordada con los diferentes sectores
con el proposito de confirmar la informacion. Se definio y aprobo la fecha de implementacion vy el
equipamiento en donde se prestaran los servicios de la manzana del cuidado de la localidad de
Kennedy (Anexo 2. Ficha Técnica Manzana del Cuidado Kennedy)

Cartelera de servicios:

Nombre de servicio

Poblacion

Fecha de

Lugar

Horario de

implementacion

atencion

Secretaria Personas En proceso de | CDC Bellavista | Miércoles y
Distrital de . . - Cuidadoras implementacion viernes horas
. Educacidn flexible para finalizar . . .
Educacion s . Julio Colegio por definir.
educacion bésica y media.
Eduardo
Umafia
Secretaria Personas Implementado | CDC Bellavista | Martes y
Distrital de Cuidadoras Virtual jueves de
la Mujer 5:00pm a
8:00pm
Formacion complementaria
Lunesy
miércoles de
5:00pm a
8:00pm
Formacion titulada Personas 2022 CDC Bellavista | Por definir
Cuidadoras Virtual
Certificaciones Personas Segundo semestre | Casa a casa Por definir
Cuidadoras del 2021
Talleres de reflexiones frente a Ciudadania en Implementado | CDC Bellavista | Durante la
la redistribucion del cuidado: a general Virtuales semana de
cuidar se aprende con hombres y 4:00pm a
cuidamos a las que nos cuidan 6:00pm
con mujeres
Secretaria Personas Implementado CDC Bellavista | Miércoles
Distrital de | Taller de iniciacion hacia el Cuidadoras (Primer taller 23 entre 1:00pm
Desarrollo | emprendimiento de julio) a 5:00pm
Econbémico
Secretaria L . Personas Implementado CDC Bellavista | Miércoles de
e Actividades de bienestar - i
Distrital de g Cuidadoras 8:00am a
L (natacion, yoga y defensa .
Integracion I 10:00am
Social personal)

Nota: La letra en color gris busca orientar al usuario y no debe quedar en el formato final
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10:00am a
11:00am
1:00pm a
3:00pm
Nifios y nifias En proceso de CDC Bellavista | Por definir
Arte de cuidarte implementacion .
Jardin El
Caracol
Actividad fisica / talleres de Personas Implementado | CDC Bellavista | Viernes
nutricién y neuro elasticidad / mayores 8:00am a
apoyos econémicos / talleres de 12:00am
empoderamiento econémico
. ., L Personas con Implementado | CDC Bellavista | Lunes a
Orientacion y capacitacion / Discapacidad miércoles de
ayudas técnicas / apoyo ,
alimentario 8:00am a
12:00am
Nifios y nifias Implementado | CDC Bellavista | Sdbados de
Estrategia te cuido y me cuido 8:00am a
10:00am

Ciudadania en

En proceso de

CDC Bellavista

Por definir

Talleres de masculinidades general implementacion |/ Jardin Caracol
Julio
Cocina popular: entrega de Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
alimentacion preparada Cuidadoras implementacion
- . Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
Servicio de lavanderia . . -
Cuidadoras implementacion
Acciones colectivas para la Personas Implementada | CDC Bellavista|1vezala
Secretaria prevencion y promocion de la Cuidadoras semana
Distrital de | salud
Salud Acciones individuales en salud Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
(consultorio médico) Cuidadoras implementacion
Rehabilitacién en Comunidad: Personas con Implementada | Casa a casa A demanda.
autocuidado y cuidado de Discapacidad
personas en condicion de
discapacidad.
Escuela promotores del cuidado | Organizaciones 2022 CDC Bellavista | Por definir
Escuela de participacion social | de cuidadorasy
en salud cuidadoras
Estrategia de territorios de
innovacion y participacion en
salud (acompafiamiento a
procesos y organizaciones)
Secretaria A . Cuidadoras/perso | Implementado Terraza Miércoles 'y
Distrital de IDRD: Actividad Fisica nas mayores vy CDC Bellavista | Viernes  de
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Cultura

personas con 7:30am a
discapacidad 9:30am
leve. (varia a
demanda)
Personas En proceso de |Parque Por definir
IDRD: Escuela de Ia Bici Cuidadoras implementacion B(_aIIaV|_sta
Dindalito
Personas Implementado Parque Martes y
. N Cuidadoras Bellavista jueves de
IDRD: Gimnasio Biosaludable Dindalito 4:00pm a
6:00pm
IDATES: Nidos Nifios y nifias !En proceso. de | CDC Bellavista | Por definir
implementacion
Escuela de Cuidado para| Ciudadaniaen |En proceso de|CDC Bellavista | No aplica
hombres General implementacion

Observaciones:

v

v

La Secretaria Distrital de la Mujer sefial6 que el servicio de formacion titulada se ofertara

desde el afio 2022.

La Secretaria Distrital de Salud y la Secretaria Distrital de Integracion Social acordaron
coordinar la adecuacion para la implementacién de las acciones individuales en salud
(consultorio médico) en la manzana de cuidado de Kennedy.
La Secretaria Distrital de Salud se comprometi6 a confirmar en el transcurso de la semana los
equipamientos donde operaré el servicio de escuelas de participacion social.
El Instituto Distrital de las Artes, en relacion con el programa NIDOS sefial6 que la oferta en
Kennedy se ampliara en la medida en la que se conozcan con mas detalle los horarios de la
necesidad de servicio, poblaciones a atender y condiciones de espacio ancla.

Asimismo, la Secretaria Distrital de la Mujer indic6 que el viernes 09 de julio estaran los resultados
de la encuesta realizada en la localidad de Kennedy para definir la franja de operacion de servicios
de la manzana del cuidado. Una vez estén los resultados de la encuesta, la entidad se comprometié a
compartir los resultados para que los sectores conozcan la franja horaria y se acomoden a ella.

Anexo 3).

2. Propuesta Minuto a Minuto inauguracion manzana del Cuidado de Kennedy. (Ver

Natalia Moreno inicio el punto explicando que el 22 de julio es el dia internacional del trabajo
doméstico, por esta razon ese dia se inaugurara la manzana del cuidado en la localidad de Kennedy
y ademas se realizara el lanzamiento de la oferta distrital para las cuidadoras. De igual forma, la Lider
Técnica explicd que el factor de innovacién sera el lanzamiento de la oferta distrital para las
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cuidadoras.

A continuacién, la lider Técnica del Sistema Distrital de Cuidado present6 el minuto a minuto del
dia del evento e informd que el contenido del documento aun esta en validacion por parte de la
alcaldia:

Dia Internacional del Trabajo Doméstico
Lanzamiento de la Estrategia de Cuidado a Cuidadoras e Inauguracién de la Manzana de Cuidado de
Kennedy

Objetivo: Anunciar la oferta de servicios para las trabajadoras del cuidado, en el marco de la inauguracion de
la manzana del cuidado de Kennedy y de la conmemoracion del Dia Internacional del Trabajo Doméstico.

Fecha: 22 de julio
Hora: 8:30 —9:30

Acto Protocolario. Actividades con la participacion de la alcaldesa (duracién una hora y media).
Lugar: CDC Bellavista. Calle 38 Sur # 94 C-29, Kennedy

La moderadora contextualiza que en el marco del Dia Internacional del Trabajo Doméstico (leer documento
de sentido) el Distrito hace el lanzamiento de la nueva oferta institucional para cuidadores y del lanzamiento
de la sexta manzana del cuidado en el marco del Sistema Distrital de Cuidado.

Indica que el acto tendrd 2 momentos: lanzamiento de la oferta institucional para cuidadoras -incluye
graduacion de la primera cohorte de cuidadoras- y lanzamiento de la manzana del cuidado de Kennedy.

1. Lanzamiento oferta institucional para cuidadoras:

o Llegada de la Alcaldesa y los Secretarios a la entrada del CDC Bellavista (5 minutos)

e Secretaria de la Mujer: anuncio de la oferta distrital para cuidadoras -14 servicios, 5 de formaciény 9
de respiro- en el marco del Sistema Distrital de Cuidado (5 minutos)

e Secretaria de Educacion: anuncio ruta de formacién para las cuidadoras en el marco del Sistema
Distrital de Cuidado (5 minutos)

o Director SENA: anuncio de la oferta educativa para cuidadoras en el marco del Sistema Distrital de
Cuidado (5 minutos)

e Directora IDRD: anuncio de la oferta de ser63vicios de respiro para las cuidadoras (5 minutos)

e Alcaldesa: gradta en educacion flexible y complementaria a la primera cohorte de cuidadoras y da
paso a los grados (10 minutos)

Se invitaran 10 cuidadoras para que de forma presencial se les entregue su diploma: 3 de educacion flexible
y 7 de formacion complementaria en habilidades ofimaticas.

700 cuidadoras formadas en habilidades ofimaticas y 13 de educacion flexible se graduaran de forma virtual
(conexién en vivo).
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e Conversatorio con 3 cuidadoras graduadas. Dirige la alcaldesa (10 minutos)
1 mujer que aprendio a leer y a escribir (Ciclo 1 educacion flexible)
1 mujer que termino su bachillerato (Ciclo 6 educacién flexible)
1 mujer que termind el curso de ofimatica con el SENA (formacion complementaria)

Las preguntas orientadoras sugeridas:

¢Como fue su experiencia formativa brindada desde el Sistema Distrital de Cuidado?
¢Qué les diria a las trabajadoras del cuidado que hoy las estan viendo?

2. Inauguracién de la manzana de Kennedy

e Palabras de la alcaldesa: inauguracion de la sexta manzana del cuidado (10 minutos)

= Entidad ancla: CDC, Centro de Desarrollo Comunitario Bella Vista Direccion: Calle 38

Sur # 94 C - 29, Bogota
= Barrios impactados: El Jazmin, Los Almendros, Dindalito, Ciudad de Cali, El Paraiso,

Galan, Calandaima

= Numero de personas que requieren cuidado que viven en el &rea de la manzana:
6.033 nifios y nifias de 0 a 5 afios.
3.354 personas mayores.

3.967 personas con discapacidad.

Numero de personas cuidadoras que viven en el area de la manzana:
7.270 mujeres cuidadoras.

= Servicios

Cuidadoras
Formacion (flexible, complementaria, certificacion de saberes, titulada).

Respiro (natacion, yoga, artes marciales, actividad fisica, escuela de la bici), orientacion
psico-juridica, prevencién y promocion en salud.
Personas que requieren cuidado
Nifios y nifias: Arte de cuidarte, Nidos.
Personas mayores: Actividad fisica, talleres de nutricion y neuro elasticidad, apoyos
econdmicos y talleres de empoderamiento.
Personas con discapacidad: capacitacion, apoyo alimentario, Rehabilitacion Basada

en Comunidad.
Cambio cultural (ciudadania en general): talleres #ACuidarSeAprende

Cierre del evento
Produccion audiovisual que acompafia el evento

Videos de oferta institucional (3)

e Video promaocional, oferta de servicios a cuidadoras. (1 minuto)
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» Video testimonial, porqué los servicios para cuidadoras representan transformaciones en su
vida cotidiana (se envia anexo con tres cuidadoras que han tomado cursos de formacién y de
respiro en las manzanas del cuidado). (1 minuto)

o Video promacional, servicios de la manzana del cuidado en Kennedy. (1 minuto)

Al respecto, los diferentes sectores que integran la Unidad Técnica de Apoyo realizaron los siguientes
acuerdos:

) En la ceremonia de graduacién de cuidadoras participaran de forma presencial 10 mujeres
asi:

v 3 de educacion flexible (Convocatoria a cargo de la Secretaria Distrital de Educacion).
v 7 de formacion complementaria (Convocatoria a cargo de la Secretaria Distrital de la Mujer).

i) En el conversatorio realizado con la Alcaldesa participaran 4 mujeres cuidadoras asi:

v 1 mujer que haya aprendido a leer y escribir (Convocatoria a cargo de Secretaria Distrital de
Educacion)

v" 1 mujer que haya terminado el bachillerato (Convocatoria a cargo de Secretaria Distrital de
Educacion)

v/ 1 terminado curso de Habilidades ofimaticas (Convocatoria a cargo de Secretaria Distrital
de la Mujer)

v 1 cuidadora (mujer recicladora) que va a empezar el proceso de formacion (Convocatoria a
cargo de Secretaria Distrital de Integracion Social)

3. Pagina WEB Sistema Distrital de Cuidado
El equipo de comunicaciones de la Secretaria Distrital de la Mujer presentd la Pagina WEB del

Sistema Distrital de Cuidado y las indicaciones generales para el manejo del contenido
(http://www.sistemadecuidado.gov.co).

Se presento la pagina web del Sistema Distrital de Cuidado, sus ventanas internas, sus opciones de
navegabilidad e interaccion, asi como las cifras de alcance y clics que ha tenido desde su lanzamiento.
Asi mismo se explicd el plan de actualizaciones por servicios y por Manzanas que se hace
mensualmente.

Se presentaron los formularios de preinscripcion a los servicios del SIDICU en Manzanas y Unidades
Moviles, solicitando encargados de recibir las bases de datos de producto de los registros que llevan
a través de este espacio. Por otro lado, se presento parte de las acciones de comunicacion para
divulgar y promover el SIDICU vy se solicité un enlace de cada entidad para construir sinergias
comunicativas que aporten a la convocatoria de los servicios de este
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Al respecto, cada uno de los sectores que integran la Unidad Técnica de Apoyo se comprometio a
enviar el contacto del enlace de su entidad que estara a cargo de las comunicaciones Sistema Distrital
de Cuidado a la Secretaria Distrital de la Mujer para articular acciones en los diferentes espacios de
comunicacion que tiene el Sistema.

De igual forma, la Secretaria Distrital de la Mujer enviara a los delegados territoriales ante las mesas
locales del Sistema Distrital de Cuidado las bases de datos de personas preinscritas a servicios a
través de la pagina WEB.

Finalmente, se acordo realizar una sesion extraordinaria de la Unidad Técnica de Apoyo antes de la
inauguracion de la manzana del cuidado de Kennedy con el propdésito de ultimar detalles para la
operacion de servicios.

1. Toma de decisiones

Icono Decision
Inauguracién manzana del cuidado en Kennedy el 22 de julio y lanzamiento de
i la oferta distrital de servicios para cuidadoras

Sintesis: Inauguracion manzana del cuidado en la localidad de Kennedy y lanzamiento de oferta
para cuidadoras

Se definid la cartelera de servicios que se ofertaran en la manzana del cuidado
de Kennedy

1S § § 1
il

Sintesis: Definicion cartelera de servicios en manzana del cuidado de Kennedy

Aprobadas y definidas las actividades y responsabilidades de cada sector para
el evento de inauguracion de la manzana del cuidado de la localidad de

p,
“ Kennedy.
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Sintesis: Aprobado y definido el minuto a minuto para la inauguracion de la manzana del cuidado
de la localidad de Kennedy.

2.Compromisos

Compromisos Nombre Entidad Observaciones
responsable
1 Confirmar losCharlotte Callejas/ AndreaSecretaria
equipamientos dondeBastidas Distrital de
operara el servicio de Salud

escuelas de participacion
social en la manzana del
cuidado de Kennedy

2 Definir laampliacién de losPaola Lopez Instituto
servicios de NIDOS en la Distrital de las
manzana del cuidado de Artes
Kennedy

3 Compartir resultados de laNatalia Moreno Secretaria
encuesta  realizada en Distrital de la
Kennedy para definir las Mujer

franjas de operacion de
servicios a todos los
sectores que integran la
Unidad Técnica de Apoyo.

4 Garantizar la participaciénVirginia Torres Secretaria
de mujeres cuidadoras en laNatalia Moreno Distrital de
ceremonia de grados y elKatherine Alvarez Educacion
conversatorio con la Secretaria
Alcaldesa estipulado en el Distrital de la
minuto a minuto de la Mujer
inauguracion de la Secretaria
manzana de Kennedy Distrital de
Integracion
Social
5 Enviar a la SecretariaTodas las  personasTodos los
Distrital de la Mujer eldesignadas ante la Unidadsectores que
contacto del enlace de laTécnica de Apoyo integran la
entidad que estard a cargo Unidad Técnica
de las comunicaciones de Apoyo
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Sistema Distrital de

Cuidado

6 Enviar a los delegadosNatalia Moreno Secretaria
territoriales ante las mesas Distrital de la
locales del Sistema Mujer

Distrital de Cuidado las
bases de datos de personas
preinscritas a servicios a
través de la pagina WEB.

6. Conclusiones

v"Inauguracion manzana del cuidado en la localidad de Kennedy y lanzamiento de la oferta
distrital para cuidadoras el 22 de julio de 2021.

v" Definicidn cartelera de servicios y equipamientos manzana del cuidado de Kennedy.

v" Definicién minuto a minuto de la inauguracion de la manzana del cuidado de Kennedy.

Fecha, hora y lugar de la siguiente sesion:

Pendiente por definir, atendiendo a la coordinacién de agendas de los integrantes de la Unidad

Técnica.

En constancia firman,

ANexos:

1. Anexo 1.
Asistencia
Sesion  Unidad
Técnica de
Apoyo SIDICU
julio7

REGISTRO DISTRITAL

S CRETA IATECNICA

Natalia Moreno Salamanca
Lider técnica del Sistema Distrital de Cuidado
Secretaria Distrital de la Mujer
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2. Anexo 2.
Ficha Técnica
Manzana  del
Cuidado
Kennedy
Anexo 3.
Propuesta  de
Minuto a
minuto
inauguracion
manzana  del
cuidado de
Kennedy.

Proyecto: Lorenza
Bordamalo  Guerrero,
Contratista
Subsecretaria de
Politicas de Igualdad.
Revisd: Ana Carolina

Bucheli Olmos,
Contratista
Subsecretaria de

Politicas de Igualdad.
Revisd: Natalia Moreno
Salamanca, Lider
Técnica del Sistema
Distrital de Cuidado.
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BOGOT/\ | MUJER

Ficha técnica — Manzana del cuidado Kennedy

1. Localizacién

Localidad 08 Kennedy
Aspectos generales de la localidad

Extension 3.855 hectéreas (11,1% de Bogotd)
Tipo de suelo Urbano: 98,1% (1.932 hectéareas)
Rural: 1,9%
Poblacién 1.208.790 habitantes
610.832 Mujeres
597.958 Hombres

2. Priorizacién

Criterios de priorizacion
Demanda de cuidado e 6,3% menores de 5 afios
1% personas mayores de 80 afios

Oferta de cuidado - e 32,6% mujeres de 15 afios 0 mas que realizan trabajo doméstico y
Presencia de mujeres de cuidado en el hogar como actividad principal
cuidadoras e 9,6% de los hogares con jefatura femenina monoparentales con

presencia de menores de 15 afios
e 3,6% de los hogares con jefatura femenina monoparentales con
presencia de mayores de 64 afos

Edificio Elemento Av. el Dorado, Calle 26 N2 69-76

Torre 1 (Aire) Piso 9

PBX: 3169001

www.sdmujer.gov.co

Presente su Peticion, Queja, Reclamo o Sugerencia al correo electrénico:

servicioalaciudadania@sdmujer.gov.co
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Pobreza e 4,7% de los hogares con jefatura femenina son pobres
multidimensionalmente
e 12,4% de los hogares con jefatura femenina son pobres (Base
Maestra)
Presupuestos $ 3.741 millones de pesos (cuatrienio)
participativos
Puntaje indice de
Priorizacion

83,3%

Necesidad de priorizacion de cuidado

San Cristébal 100,0

Usme 83,3

Bosa 83,3

Kennedy 83,3

Rafael Uribe Uribe 83,3

Ciudad Bolivar 83,3
Engativa 62,5

Tunjuelito 58,3

Usaquén 54,2
Suba 54,2
Santa Fe 37,5
La Candelaria 37,5
Los Mdrtires 29,2
Barrios Unidos 25,0
Antonio Narifio 25,0
Fontibdn 16,7
Puente Aranda 16,7
Chapinero 8,3
Teusaquillo 8,3
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3. Manzana de cuidado — Kennedy

Mapa. manzana del cuidado de Kennedy
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Aspectos generales de la manzana de cuidado

Entidad Ancla CDC, Centro de Desarrollo Comunitario Bella Vista
Direccion: Calle 38 Sur # 94 C - 29, Bogota

UPZ / UPR UPZ 82 Patio Bonito y UPZ 79 Calandaima

Barrios El Jazmin, Los Almendros, Dindalito, Ciudad de Cali, El Paraiso,

Galan, Calandaima

Personas en zona de e 75.363 personas que habitan en la zona de cobertura peatonal.
cobertura peatonal 7.270 mujeres cuidadoras.

6.033 nifios y nifias de 0 a 5 afios.

3.354 personas mayores.

3.967 personas con discapacidad.
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4. Entidad Ancla

Centro de Desarrollo Comunitario (CDC) Bellavista

5. Equipamientos

Aspectos generales de la manzana de cuidado

Equipamientos Educacion:
publicos 1. LE.D Colegio CAFAM Bellavista
2. 1.E.D Colegio Eduardo Umaiia Luna

Integracion Social:

Centro de Desarrollo Comunitario Bellavista
Comedor Comunitario Bellavista

Jardin infantil Bellavista

Jardin infantil Fundacion Pepaso

Jardin infantil Juegos y Aventuras

Jardin infantil Brisas de Alegria

Jardin infantil Casita de llusiones

Jardin infantil EI Caracol

Centro de Integracion Familiar Sembradores de Paz

©oNoak~whE

Cultura:

1. Parque Bellavista Dindalito
2. Parque Ciudad Galan

3. Parque Tierra Buena
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6. Cartela de servicios de la manzana de cuidado — Kennedy

Sector

Nombre de servicio

Fecha de

Lugar

Horario de

Poblacion

implementacién

atencion

Secretaria Personas En proceso de | CDC Bellavista | Miércoles y
Distrital de . . - Cuidadoras implementacion viernes horas
Educacioén Educac_|on fle>_(|ble para_fmahzar Julio Colegio por definir
educacion bésica y media. '
Eduardo
Umana
Secretaria Personas Implementado | CDC Bellavista | Martes y
Distrital de Cuidadoras Virtual jueves de
la Mujer 5:00pm a
8:00pm
Formacion complementaria
Lunesy
miércoles de
5:00pm a
8:00pm
Formacion titulada P(_ersonas 2022 CI_Z)C Bellavista | Por definir
Cuidadoras Virtual
Certificaciones Pt_arsonas Segundo semestre | Casa a casa Por definir
Cuidadoras del 2021
Talleres de reflexiones frente a Ciudadania en Implementado | CDC Bellavista | Durante la
la redistribucion del cuidado: a general Virtuales semana de
cuidar se aprende con hombres y 4:00pm a
cuidamos a las que nos cuidan 6:00pm
con mujeres
Secretaria Personas Implementado CDC Bellavista | Miércoles
Distrital de | Taller de iniciacion hacia el Cuidadoras | (Primer taller 23 entre
Desarrollo | emprendimiento de julio) 1:00pm a
Econdmico 5:00pm
Personas Implementado CDC Bellavista | Miércoles de
Cuidadoras 8:00am a
10:00am
, Actividades de bienestar )
Secretarla (natacidn, yoga y defensa 10:00am a
DlstrltaI_Qe personal) 11:00am
Integracion
Social 1:00pm a
3:00pm
Arte de cuidarte Nifios y nifias !En proceso d?, CDC Bellavista | Por definir
implementacion
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Jardin El
Caracol

Actividad fisica / talleres de Personas Implementado | CDC Bellavista | Viernes
nutricion y neuro elasticidad / mayores 8:00am a
apoyos econémicos / talleres de 12:00am
empoderamiento econémico
Orientaci6n y capacitacion / Personas con Implementado | CDC Bellavista LL_JI:leS a
L Discapacidad miércoles de
ayudas técnicas / apoyo )
alimentario 8:00am a
12:00am
Nifios y nifias Implementado | CDC Bellavista | Sdbados de
Estrategia te cuido y me cuido 8:00am a
10:00am
Hombres En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
Talleres de masculinidades implementacion |/ Jardin Caracol
Julio
Cocina popular: entrega de Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
alimentacion preparada Cuidadoras implementacion
. . Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
Servicio de lavanderia ; . i
Cuidadoras implementacion
Acciones colectivas para la Personas Implementada | CDC Bellavista | 1 vez a la
Secretaria prevencion y promocion de la Cuidadoras semana
Distrital de | salud
Salud Acciones individuales en salud Personas En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
(consultorio médico) Cuidadoras implementacion
Rehabilitacién en Comunidad: Personas con Implementada | Casa a casa A demanda.
autocuidado y cuidado de Discapacidad
personas en condicion de
discapacidad.
Escuela promotores del cuidado | Organizaciones 2022 CDC Bellavista | Por definir
Escuela de participacién social | de cuidadoras y
en salud cuidadoras
Estrategia de territorios de
innovacién y participacion en
salud (acompafiamiento a
procesos y organizaciones)
Secretaria Cuidadoras/perso | Implementado Terraza Miércoles 'y
Distrital de nas mayores y CDC Bellavista | Viernes  de
Cultura IDRD: Actividad Fisica personas  con /:30am - a
discapacidad 9:30am
leve. (varia a
demanda)
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Personas En proceso de |Parque Por definir
IDRD: Escuela de la Bici Cuidadoras implementacion Bc_allaw_sta
Dindalito
Personas Implementado Parque Martes y
IDRD: Gimnasio Biosaludable Cuidadoras Bc_ellaw_sta Ju.eves de
Dindalito 4:00pm a
6:00pm
IDATES: Nidos Nifos y nifias !En proceso de | CDC Bellavista | Por definir
implementacion
Hombres En proceso de|CDC Bellavista | Por definir
Escuela de cuidado para hombres implementacion
Noviembre 2021

7. Fecha de apertura

Localidad Puntaje Entidad Ancla Fecha de apertura

Kennedy 83,3 CDC Bellavista 22 de julio
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Dia Internacional del Trabajo Doméstico
Lanzamiento de la Estrategia de Cuidado a Cuidadoras e Inauguracion de la Manzana de
Cuidado de Kennedy

Objetivo: Anunciar la oferta de servicios para las trabajadoras del cuidado, en el marco de la
inauguracion de la manzana del cuidado de Kennedy y de la conmemoracién del Dia Internacional
del Trabajo Doméstico.

Fecha: 22 de julio
Hora: 8:30 -9:30

Acto Protocolario. Actividades con la participacion de la alcaldesa (duracion una hora y media).
Lugar: CDC Bellavista. Calle 38 Sur # 94 C-29, Kennedy

La moderadora contextualiza que en el marco del Dia Internacional del Trabajo Doméstico (leer
documento de sentido) el Distrito hace el lanzamiento de la nueva oferta institucional para cuidadores
y del lanzamiento de la sexta manzana del cuidado en el marco del Sistema Distrital de Cuidado.

Indica que el acto tendra 2 momentos: lanzamiento de la oferta institucional para cuidadoras -incluye
graduacion de la primera cohorte de cuidadoras- y lanzamiento de la manzana del cuidado de
Kennedy.

1. Lanzamiento oferta institucional para cuidadoras:

o Llegada de la Alcaldesa y los Secretarios a la entrada del CDC Bellavista (5 minutos)

e Secretaria de la Mujer: anuncio de la oferta distrital para cuidadoras -14 servicios, 5 de
formacion y 9 de respiro- en el marco del Sistema Distrital de Cuidado (5 minutos)

e Secretaria de Educacion: anuncio ruta de formacion para las cuidadoras en el marco del
Sistema Distrital de Cuidado (5 minutos)

o Director SENA: anuncio de la oferta educativa para cuidadoras en el marco del Sistema
Distrital de Cuidado (5 minutos)

o Directora IDRD: anuncio de la oferta de ser63vicios de respiro para las cuidadoras (5
minutos)

e Alcaldesa: gradua en educacion flexible y complementaria a la primera cohorte de cuidadoras
y da paso a los grados (10 minutos)

Se invitaran 10 cuidadoras para que de forma presencial se les entregue su diploma: 3 de
educacion flexible y 7 de formacion complementaria en habilidades ofimaticas.

700 cuidadoras formadas en habilidades ofimaticas y 13 de educacion flexible se graduaran
de forma virtual (conexién en vivo).

e Conversatorio con 3 cuidadoras graduadas. Dirige la alcaldesa (10 minutos)
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1 mujer que aprendio a leer y a escribir (Ciclo 1 educacion flexible)

1 mujer que termind su bachillerato (Ciclo 6 educacion flexible)

1 mujer que termind el curso de ofimética con el SENA (formacién complementaria)
Las preguntas orientadoras sugeridas:

¢Como fue su experiencia formativa brindada desde el Sistema Distrital de Cuidado?
¢ Qué les diria a las trabajadoras del cuidado que hoy las estan viendo?

2. Inauguracién de la manzana de Kennedy

o Palabras de la alcaldesa: inauguracion de la sexta manzana del cuidado (10 minutos)

= Entidad ancla: CDC, Centro de Desarrollo Comunitario Bella Vista Direccion:
Calle 38 Sur # 94 C - 29, Bogota
= Barrios impactados: El Jazmin, Los Almendros, Dindalito, Ciudad de Cali, El
Paraiso, Galan, Calandaima
= NUmero de personas que requieren cuidado que viven en el area de la
manzana:
6.033 nifios y nifias de 0 a 5 afios.
3.354 personas mayores.
3.967 personas con discapacidad.
= Numero de personas cuidadoras que viven en el area de la manzana:
7.270 mujeres cuidadoras.
= Servicios
Cuidadoras
Formacidn (flexible, complementaria, certificacion de saberes, titulada).
Respiro (natacion, yoga, artes marciales, actividad fisica, escuela de la bici),
orientacion psico-juridica, prevencion y promocion en salud.
Personas que requieren cuidado
Nifios y nifias: Arte de cuidarte, Nidos.
Personas mayores: Actividad fisica, talleres de nutricién y neuro elasticidad,
apoyos econémicos y talleres de empoderamiento.
Personas con discapacidad: capacitacion, apoyo alimentario, Rehabilitacion
Basada en Comunidad.
Cambio cultural (ciudadania en general): talleres #ACuidarSeAprende

Cierre del evento
Produccion audiovisual que acompania el evento
Videos de oferta institucional (3)

o Video promocional, oferta de servicios a cuidadoras. (1 minuto)
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o Video testimonial, porqué los servicios para cuidadoras representan transformaciones
en su vida cotidiana (se envia anexo con tres cuidadoras que han tomado cursos de
formacion y de respiro en las manzanas del cuidado). (1 minuto)

e Video promocional, servicios de la manzana del cuidado en Kennedy. (1 minuto)
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